Pred montazi podlahovych list je nutné,
abyste hezpodmineéné odstranili
distancni kliny. Podlahové listy se
Sroubuji vZdy na zed, ne na podlahu.
Pfi pouZiti upeviiovacich profili
spolu s prislusnymi liStami nebudou
seSroubované spoje vidét. Idealni jsou
ty listy, pod které se da jesté poloZit
kabel (napi. kabely od reproduktorii
nebo antény).

TIP: Pfi skladani list do useku je dobré
listu vZdy Fezat pomoci pokosové pily a
vytvaret diagonalni fezy. Mista spojii pak
témér nejsou vidét.

Laminatové podlahy jsou velmi
hygienické a nenarocné na tidrzbu. Pro
denni péci postaci, kdyZ je zametete
nebo vyluxujete. Stopy a Spinu lze

odstranit vihkou, ale ne mokrou

tkaninou. Tkanina musi byt vZdy pred
pouZitim dobfe vyZdimana. V Zadném
pfipadé neutirejte mokrym hadrem.

doporucuje pouZit Eistici nebo oSetfujici

pripravky na laminatové podiahy.

TIP: Kviili ochrané podlahy se doporucuje
opatfit nohy nabytku filcovymi
podlozkami.

- pustit do prace!

» Vice tipti k projektu
naleznete na internetové
adrese

www.hornbach.cz

v rubrice ,,Projek

Kliknéte.
A informujte se.
Nyni se miiZete

Mys

Pokladka podiahy

Pred pokladkou.

Vy mate ndpady. My mdme vSe potrebné.
Na co byste neméli zapomenout:

Material Naradi
[ Laminatova podlaha (] Svinovaci metr
(] parotésna folie [ Tuzka
[ Hlinikova lepici paska [ piimotara pila
[ Podiozka pod plovouci podlahu ] Cepovka / ocaska
[ Tésnici a distanni paska ] Onelnik
(] pistanéni Klin L] priklepovy blok
] Lepidio vhodny pro tento produkt
L] tésnéni U Tahlo
[_IPodlahova lista s upeviiovacim L] Kladivo

materialem [ Kruhova pila
Volitelné: [ piato
[ Radiatorové rozety [ Pokosova pila
] Piechodovy profil [vrtatka
(] Bistici / o3etFovaci prostiedky [ Aku $roubovak

leli jste na vSechno?

Lamindtové, dievéné, vinylové, korkové

’ V|
Vhodné podiozky
Plovouci podlahy je moZné pokladat na témér vSechny podlozky. Vhodné pod-
lozZky a podminky pro pokladku jsou uvedeny v nasledujicim prehledu. Uvedené
doby vysychani jsou zavislé na klimatickych podminkach, a proto je tfeba je
chapat jen orientacné. Pro jistotu vZdy prictéte 2 tydny. Jako podlozky se ne-
hodi: staré kobercové podlahy, podlahy z jehlové plsti (nehygienické, ¢astecné
prili§ mékké, chybi zbrzdéni postupu vodni pary), dfevocementové podlahy
(pFilis velka zbytkova vihkost).

[ IFilcova podloZka (pro nohy nahytku)

Dalsi dotazy?
Nasi odborni poradci
Vam radi pomohou.

Dalsi tipy

k tématu podlah:

o pokladka masivnich
drevénych prken

o pokladka kobercii

* pokladka PVC podlahy

Omyly a zmény vyhrazeny
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1) KdyZ je neposkozeny.

Stupei obtiZnosti pokladky laminatové podlahy

1 0 : 4 5

2) U drevéné konstrukce musi byt zajisténo dostate¢né provétravani. Ridte se také informacemi
od vyrobce na pfibalenych letacich. PodloZka ze dfeva (dfevotiiskova deska, dfevénd prkna
atd.) se v podstaté nesmi pokladkou jiné latky neprodySné uzaviit, jelikoZ by pod uzévérem
mohlo vzniknout idedlni klima pro mikroorganismy, které by mohly zni¢it podklad. Proto
se také musi zajistit dostatecné vétrani a odvétravani. RovnéZ pfi montazi list na stény
je nutné, abyste dbali na zajisténi odvétrdvani, a vzduch tak mohl proudit skrz podlahu a
jeji konstrukci. Dale je nutné zajistit, aby vzdusné dutiny pod konstrukei ziistaly v suchu,
a vlhkost v jejim okoli tak mohla ziistat nehled& na roéni dobu konstantni. Jeding tak se
zabrani hromadéni vlhkosti a nebude nutné pouzit PE fdlie pro jeji odstranéni. Pokladka

lamel se oproti pokladce jiZ existujici podlozky z dfevénych prken provadi vidy pricné.

[ S ndmi to zviddnete.

000000 Stav z

— Podlahova lista
— Laminatova podl

parotésnymi folie

|~ podiahu

Parotésna folie
(nikoliv u podloZe

viz horni tabulka)
— Podklad

L— Tésnici a distancni paska
(u podloZek pod plovouci
podlahu s integrovanymi

I— Podlozka pod plovouci

vouci podlahu s integrovanou
parotésnou folii, a také
u urcitych dalSich podloZek,

Podlozka Doba Zhytkova Izolace proti | Zbrzdéni postupu
vysychani | vihkost CM % | krocejovému | vodni pary je
hluku bezpodmine¢né
nutné

Cementovy potér 1 t{d;?l k] <2,5% ano ano

Siranovapenaty potér z ty{dg:] fa <0,3% ano ano

Lity asfalt od 18°C - ano ne

S— Rovnovaznd

Magnesiovy potér - vihkost ano ano

MinerélIni nivelagni podle tdajt .

hmoty vyrobce 4 dne

Systém potéri suché . .

vystavhy ano fe .

Podkladni 2

drevotiiskova deska ) ) e L

Drevéna prkna - - ano ne?

PVC (slepené, lino) - - ano ne?

Keramické dlazdice - - ano ano

aha

mi)

k pod plo-




1. Priprava podkladii

Podklad musi byt rovny, pevny a zcela
nosny. Dhejte pfitom na doporuceni
od vyrobce. Nerovnosti vétsi nez
3 mm na metr se musi vyrovnat, napr.
nivelaéni vyrovnavaci hmotou.

Pokladka podiahy.

Krok za krokem.

Zdolani prekazek.

max.3mm/im

2. Pnkﬁ podioZek pod podiahy

V zavislosti na druhu podloZky
(viz ,vhodné podlozky“) polozte
parotésnoufolii. Poté poloZte pasy,ato
s presahem 10 cm, a vzniklé spary
slepte hlinikovou tésnici paskou.
U stén zahnéte folii smérem nahoru
a vytvoite cca 5 cm vysoké okraje.
Pokladkou podlozky zlepSite akustiku
v mistnosti a ziskate dalSi vyhody
(napf. vhodnost pro podlahové
vytapéni teplou vodou)

4. Pokldka lamindtové podlahy

Nejméné 48 hodin pred pokladkou nechte
laminat v mistnosti, kde se bude pokladat
(uzaviena haleni). U prvni Fady pokladky
rovhomérné odfiznéte péra na prknech.
V pfipadé nepravidelné zdi vyznacte jeji

nepravidelnost na prvni fadé prken. Za
timto uéelem vezméte kousek dieva
s otvorem a prostréte jim tuzku. Prkna
potom ufiznéte podle vyznaéené €ary.

Technika zajiSténi laminatové podlahy se lisi v zavislosti na produktu

Technika ,Fold-down*

Nasadte na deli strané [T, [3]. Dal$i prkno nasadte odpo-
posuiite doleva [2] a nakloiite vidajicim zpiisobem, posuiite a

nakloiite (4. Dokonéete Fadu
prken (51

Technika , Lock”

Nasadte na uzsi strané (0, Radu zvednéte (3], zaklapnéte
nakloiite [21. poloZte celou fadu. do pfedchozi Fady [4l. Celou

fadu prken zatlatte smérem
dolii [(B1.

, 1
/ /m

PodloZka je k dostani v rolich &i ve
formé skladacich desek.

3. Umisteni tésnicich a distancnich paski

Prvni prkno pfiloZte ke sténé stranou

s péry. S pokladkou zacnéte v levém rohu
mistnosti. Distancnimi kliny zajistéte
dilataéni spary od stény, velké cca
10 - 15 mm. V pfipadé, Ze pouZijete tésnici

nebo distanéni pasku, nebude nutné
pouZit distanéni kliny. DalSi informace
k tomuto naleznete pod ,PFipevnéni
tésnici a distancni pasky“. DalSi prkna
v prvni Fadé nyni prFipojujte vidy na

<

¢elni strané. Posledni prkno fady otocte
o 180° a vyznacte poZadovanou délku
s odpovidajicim odstupem od stény.
Vyznaéeni provedte v zavislosti na
pouZité pile na vrchni nebo spodni strané.

Prosim, _dhejte na
nasledujici:

Pokud by posledni fada

prken méla byt uZsi nez
5 cm, odrezte kus prvni
fady podélné tak, ahy
g o tento dil mohla byt

posledni Fada Sirsi.

V pfipadé pouZiti podlozky pod
plovouci podlahu s integrovanou
parotésnou folii se jeji presahujici
konce nejlépe utésni pomoci tésnici
neho distanéni pasky. ObsaZena

distancni péna se po pokladce
laminatové podlahy odstrani.
Distanéni kliny pfitom nejsou
zapotiehi. Spary se nakonec pfikryji
podlahovou listou.

Nyni zasadte posledni lamelu z prvni Fady.
Zbytek miiZete pouZit pro zaGatek dalSi Fady.
Spoje hy se mély prostridavat o minimalné
40 cm. Pokladku dalSich Fad provadéjte
za pouZiti prislusné jistici techniky.

V zavislosti na druhu laminatu si pokladku
miiZete usnadnit tak, Ze spojeni podepiete
priklepovym blokem nehbo tahlem. Nyni je
tfeba, abyste zjistili Sifku prken pro posledni
fadu. PfiloZte tedyjedno prkno k pfedposledni

fadé a vyznacte poZadovanou Sitku pomoci
dalSi ¢asti prkna na prkno posledni Fady.
| zde musite dodrZet vzdalenost spar ode
zdi. Nyni se prkna mohou zasadit. Podle
potieby je moZné ke spojeni pouZit tahlo.

V piipadé, Ze pouZivate ruéni pilu, fezejte
z vrchni strany. Pokud pouzivate elektrickou
pilu, vZdy Fezejte ze spodni strany tak, aby
se zamezilo tfiSténi hran. PouZijte pilové
listy na laminat.

Dilatacni spary.

V pfipadé vétSich mistnosti je treba,
aby v laminatu byly dilataéni spary a byl
vytvoren piechodovy profil:

® po 8 m ve sméru Sirky prken

© po 10 m ve sméru délky prken

o k vedlejSim podlahovym krytinam

e pod kazdymi dvermi

o u kazdého ziiZeni v mistnosti

o u dilatacnich spar v podkladu

| max. 10 m |
¥ [ ) |
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U trubek od radiatoru si na prkné
vyznacte polohu trubky. Kruhovou
pilou vyvrtejte otvory o priméru trubek
s pfidavkem 20 mm (2 x 10 mm). Prkno

OdFiznuty kus prilepte do mezery mezi
sténou a trubkou. Dilataéni sparu
zajistéte klinem. Po pokladce pouiZijte
radiatorové rozety.

rozfiznéte ve stfedu otvori pro trubky.

10-15mm

Zarubné dvefi se zkracuji proto, aby

se pod né dalo poloZit prkno. K fezani
pouZijte lamelu, kterou poloZite horni
stranou dolii, a lamela tak bude
slouZit jako podpéra pro pilu. Ocelové

zarubné se nezkracuji. Vzniknuvsi
dilataéni sparu vypliite parketovym
tmelem, aby do materialu nemohla
pronikat vihkost.

V zavislosti na sméru pokladky
laminatové podlahy je mozZné, Ze
posledni fadu prken nebude moZné
u zarubné dveii naklonit a spojit
podle planu. V takovém piipadé bude

nutné, abyste dlatem odstranili okraj
drazky. Potom bude mozZné tuto ¢ast
zasunout pod dvefni zarubeii a slepit
ji s predposledni fadou prken.




